Hemokultura - krev na hemokultivaci

(pfipadné jiné primdrné sterilni télni tekutiny, dialyza¢ni roztoky)

Odbérova souprava:

Hemokultivacni lahvi¢ky pro automaticky systém BacT/Alert

Odbér hemokultury:
Je provadén za aseptickych podminek, vhodné je pouziti sterilnich gumovych rukavic, aby se zabranilo kontaminaci kozni a vzdusnou flérou.

Klze se v misté odbéru ocisti nejprve 70% alkoholem, potom se otira od centra jodovym prepardtem a necha zaschnout. Alkoholem se rovnéz dezinfikuji gumové zatky lahvicek. Pri precitlivélosti na j6d se misto jodového preparatu pouzije 2 x 70%
alkohol. Pokud opakované palpujeme k{zi v misté planovaného vpichu, coZ obecné neni doporu¢ovano, pak je nutno znovu misto vpichu dezinfikovat! Po odbéru odstranime jodovy preparat z kiize alkoholem.

Kontrola sterility mista odbéru pomoci stéru z kiize se nedoporucuje.

Vzorek krve od pacienta se naockuje piimo na oddéleni do lahvic¢ek odbérovou soupravou pro uzavieny systém. V pripadé, Ze se krev nepodafi odebrat, je nutné jehlu vyménit.
Inokulace odbérové lahvicky:

Pfed inokulaci lahvi¢ku oznacte Stitkem (jméno pacienta, &islo pojisténce, oddéleni). Stitek nesmi prekryt ¢arovy kéd, nalepku s ¢arovym kédem z lahvicky prelepte na zadanku.

Lahvicky je nutné oznacit poradovym cislem odbéru, pfip. uvést dalsi identifikaci (nej¢astéji misto odbéru).

Po odstranéni vic¢ka lahvicky se povrch septa dezinfikujte sterilnim tamponem smocenym v dezinfekénim roztoku. Po zaschnuti dezinfekéniho roztoku inokulujte injekéni strikackou odebranou krev.
Gumovou zatku po naockovani lahvicky neprelepujte, septum se samo uzavre!
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1 hemokultura = odbér z jednoho vpichu

Doporuéovan je odbér parovych lahvicek, tzv. seti - aerobni a anaerobni lahvi¢ky

Mnozstvi odebrané krve je mozné kontrolovat pfimo na lahvicce, kde je vyznaceno ryskou optimalni mnoZzstvi vzorku. Do jedné lahvicky je doporu¢ovéno odebrat 10 ml vzorku krve.

1. Jednorazovy odbér: dospéli 40-60 ml, tj. 2-3 pary lahvic¢ek (aerobni a anaerobni) pfi jednom odbéru; déti 0,5 - 4 ml do jedné pediatrické lahvicky (fidi se vahou pacienta)
2. Odbér 3-5 pari lahviéek v éasovém rozmezi 1 hod - je doporucovano pfi diagnostice endokarditid

® Krev by méla byt odebrana ze Zily, ne z permanentnich katétr(.

® Pri podezieni na katétrovou infekci krevniho fecisté je doporucovano odebrat jednu hemokulturu z podezfelého katétru a nejméné jednu hemokulturu z periferni Zily. Lahvicky je nutné fadné oznacit. Pozadavek na uvedeni asu pozitivity
ve vysledku oznacte na zédanku (DTP).

® Provadi-li se z jednoho vpichu vice odbérd pro rlizna vysetreni, doporucuje se poradi:

lahvi¢ky pro hemokultury
zkumavky bez pfisad
zkumavky pro hemokoagulaci
ostatni zkumavky s prisadami
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