Nesrazliva krev

Odbérova souprava:

komeréni odbérova souprava pro nesrazlivou krev EDTA

komer¢ni odb&rova souprava pro nesrazlivou krev CITRAT

komercni odbérova souprava pro nesrazlivou krev HEPARIN

komercni odbérova souprava pro test QuantiFERON - TB Gold = Ctyfi specidlni odbérové zkumavky: TB-specifické antigeny TB1 a TB2 (zelené a zluté vicko), Nil kontrola (Sedé vicko), Mitogen kontrola (fialové vicko)

Upozornéni: Je nutno dodrZovat volbu antikoagula¢niho ¢inidla a jeho koncentrace podle metody, pro kterou ma byt krev pouZita! Heparinizovanou krev nelze vySetrit metodou PCR! Pro vysetfeni CAPL nelze pouZit jinou krev neZ heparinizovanou!

Nesrazliva krev pro biochemicko-hematologicka vysSetreni

e pred odbérem doporucujeme zvazit pocet parametrl k vysetieni, a kromé spravného typu odbérové soupravy, viz ,,0dbérové soupravy*, brat v potaz i mnozstvi vzorku potfebného k provedeni vsech analyz, viz ,,Pokyny pro odbér -
mnozstvi vzorku pro biochemicko-hematologické vysetreni”

doporucené potadi odb&rovych zkumavek viz ,Doporu¢ené pofadi odbérti dle Ceské hematologické spole¢nosti“

pokud je to mozné, upravit pred odbérem medikaci, uzivané Iéky uvést na zédance

pri odbéru krve do zkumavky s protisrazlivym cinidlem je potreba dbat na spravny pomér antikoagulacniho Cinidla a odebrané krve, pri pouZiti zkumavek s vakuem musi byt dodrzen nébér ,po rysku“ nebo v rozmezi ,mezi ryskami“
po odbéru nesrazlivé krve je potreba vzorek Setrné promichat (cca 3-6x prevratit zkumavku)

Nesrazliva krev na izola¢ni pokus - virologické vysetieni
Odebira se do sterilnich zkumavek s citrdtem nebo heparinem v objemu 2 az 3 ml, nebo do komer¢nich souprav. Transport do laboratore pfi 2 - 8 °C do 24 hod. Nemrazit!

Prukaz mykobakterii

Vendzni krev je mozno vySetfit rovnéz metodou PCR na pritomnost mykobakterii Mycobacterium tuberculosis komplexu. Odebird se nesrazliva krev jako samostatny odbér do krevnich zkumavek, do nichz je jako antikoagulant pfidan citrat sodny
nebo EDTA! Adekvéatni mnozstvi krve je 10 ml u dospélych a 6 ml krve u déti. U odbéru krve uréeného na PCR vysetreni je automatiky provedeno také mikroskopické vysetreni a krev je zpracovana pro klasickou i metabolickou kultivaci.
Molekularné biologické vysetfeni vzhledem k nizké citlivosti a ¢asté inhibici reakce u vzorkd krve je G¢elné pouze v piipadech zavaznych stavil (sepse, milidrni rozsev TBC, meningitida, HIV+ pacienti).

Test QuantiFERON - TB Gold plus se provadi:
Odbér krve do €tyF specialnich odbérovych zkumavek:
TB-specificky antigen TB1 (zelené vitko)
TB-specificky antigen TB2 (Zluté vicko)

NiL kontrola (Sedé vicko)
Mitogen kontrola (fialové vicko)

Odebere se 1 ml Zilni krve do kazdé ze tfi specialnich QFN odbérovych zkumavek pomoci vakuového systému. Dba se na to, aby do kazdé zkumavky byl odebrén co nejpresnéji 1 ml krve (oznaceno ¢ernou ryskou na zkumavce). Povolena tolerance
je £ 0,2 ml. Opakovanym obracenim zkumavek dnem vzhdru (8-10x) nebo jemnym tfepanim zkumavek po dobu 5 sekund se jejich obsah promicha tak, aby byl cely vnitfni povrch kazdé zkumavky pokryt krvi. Zkumavky se oznadi rodnym ¢islem,
jménem a pfijmenim pacienta a po promichani se skladuji pied vlastni inkubaci ve vertikaIni poloze vitkem vzhdru pfi pokojové teploté! Zkumavky musi byt dopraveny do inkubatoru co nejdfive, nejpozdéji véak do 16 hodin po odbéru!!

Test T-SPOT TB

Do odbérové zkumavky s Lithium-heparinem se odebere:
e déti od 10 let a dospéli 6-8 ml krve (2 zkumavky s Li-heparinem)
® déti 2-9 let 4 ml krve

e déti do dvou let 2 ml krve

Minimalné 4 ml (déti) az 8 ml (dospéli) krve a zasle se do zpracovavajici laboratore. Jako krevni antikoagulancium je nutno pouzit pouze lithium heparin, protoZe jinad antikoagulancia narusuji analyzu. Alternativné Ize vyjimecné tento postup
uplatnit i pro QuantiFERON TB plus.

Transport a skladovani krve odebrané na T-SPOT TB musi probihat pri pokojové teploté (22 °C + 5 °C) a vzorky nesmi byt ochlazovany ani zmrazovany! Zkumavky musi byt dopraveny do inkubatoru co nejdfive, nejpozdéji vsak do 8
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hodin po odbéru!!

Pozndmka: odbér na T-SPOT TB provadéjte ve dnech pondéli az stfeda dopoledne. Odbér
na QuantiFERON TB plus pondéli az ¢tvrtek (pouze QuantiFERON), vzhledem k nutnosti 24 hodinové inkubacni dobé v termostatu neni optimalni pldnovat odbéry, pokud po odbérovém dni nenasleduje statni svatek!

Imunologicka vysetfeni (bunécna imunita)

Nesrazliva krev se odebird do zkumavek s pridavkem antikoagulacniho Cinidla (EDTA, heparin) Vzorky krve pro vysetfeni bunécné imunity je potfeba dorucit do laboratore co nejdrive po odbéru, nejpozdéji vSak do 4 hodin po odbéru. O vyjimkach je
nutné se predem informovat v laboratofi, tel. 596 200 256.

Upozornéni: Je nutno dodrzovat volbu antikoagulacniho Cinidla a jeho koncentrace podle metody, pro kterou mé byt krev pouzita!

Geneticka toxikologie

Cytogeneticka analyza lidskych perifernich lymfocyt( (CAPL)

Pro vysSetfeni CAPL se vyuziva pouze sterilni heparinizovana venézni krev!
Venozni krev se odebird béznym zplsobem - odbér se provadi sterilng, v mnozstvi cca 2 ml.

Krev odebrana vakuovymi odbérovymi soupravami s heparinem se ihned nékolikerym prevracenim promicha s heparinem.
Vzorek krve se oznac¢i pfijmenim a jménem pacienta, jeho rodnym ¢islem shodné s priivodkou pro cytogenetické vysetreni.
Odebrana krev se do doby transportu uloZi do chladnicky pfi teploté 4 - 10 °C

Ke kazdému vzorku se vyplni privodka pro cytogenetické vySetreni a zadanka

Vzorky se prevazi v termoboxu bez mrazicich vioZzek. Krev nesmi zmrznout!

Vzorky musi byt doru¢eny do laboratore bud v pondéli, nebo v Gtery do 9,00 hodin, pfipadné dle telefonické domluvy.

Zadanka musi obsahovat:

jméno a prijmeni pacienta (klienta)

Cislo pojisténce

kéd pojistovny pojisténce

kéd zékladni diagnézy

pozadované vysetreni

identifikace objednatele (podpis a razitko, které musi obsahovat tdaje: Ustav, oddéleni, jméno Iékare, ICP, ICZ, odbornost, adresu, kontakt - telefon)

»Pruvodka na cytogenetické vysetieni”: vyplnit disledné viechny kolonky, podpis odebirajiciho a ¢as odbéru.

Adresa pracovisté: Zdravotni Ustav se sidlem v Ostravé
Centrum klinickych laboratof{

Laborator genetické toxikologie (1. poschodi)

Gorkého 6

602 00 BRNO

tel.: 541 421 230
e-mail: karel.koudela@zuova.cz
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