Srézliva krev

pro primy priikaz agens, prikaz protilatek a biochemicko-hematologicka vysetfeni

Odbérova souprava:
komercni odbérova souprava pro srazlivou krev

a) Srazliva zilni krev, sérum na izolaéni pokus, prukaz antigenu, PCR

Odbér:
Odebira se nala¢no injekeni strikackou strikackou do komeréni odbérové soupravy pro srazlivou krev, piipadné do sterilnich sklenénych zkumavek s gumovou zatkou v mnozstvi 3 az 5 ml. Nejsou vhodné polyetylénové zkumavky, kde nedochézi
k dostate¢nému srazeni krve. Lze pouzit i specialni odbérové soupravy.

Po odlouceni krevniho kol&ce (asi za 2 hod. pri pokojové teploté) zkumavky s krvi ulozit do chladni¢ky pfi 2-8 °C. Transport do laboratore pri 2- 8 °C do 48 hod. Nemrazit! Do 6 hodin Ize transportovat krev i pfi teploté do 25 °C.

Do laboratore Ize také zaslat vzorek ve formé séra separovaného po centrifugaci. Sérum je nutno uchovavat pfi 4-8 °C a ihned transportovat do laboratore do 12 hodin nebo zamrazit na -20 °C a transportovat v zamrazeném stavu
b) Srazliva zilni krev, sérum na vysetfeni protilatek (nepfimy prukaz agens - sérologické vysetreni)
Pro pfipadné posouzeni dynamiky titru protilatek je nutné vysetreni alespon dvou vzorka.

Prvni vzorek (K-1) se odebird ihned - v akutni fazi onemocnéni.
Druhy vzorek (K-2) se odebira zpravidla za 2 az 3 tydny po prvnim odbéru.

Poznamky:

® na vysetreni protildtek Ize odebrat i likvor. Soucasné se doporucuje provést tentyz den i odbér krve na sérologické vysetreni pro moznost diagnostického porovnani hladin protilatek v séru a likvoru.

c) Odbér krve na vySetieni ECP

Odbér krve je tfeba provadét zvlast opatrné (hemolyza znehodnocuje vysledek), je dilezité, aby zkumavka byla zcela naplnéna. Srazlivou krev je nutné dopravit do laboratofe do 2 hodin po odbéru, na Zadance vyznacit datum a hodinu odbéru.
Béhem transportu by neméla prili$ kolisat teplota (vhodna je preprava v polystyrénovém obalu). Je mozné zasilat zamrazend séra: po odbéru nechat vzorek krve stat pri pokojové teploté 2 hodiny, pak ihned zcentrifugovat pfi cca 3200 rpm
(1000-1350 g) na bézné stolni centrifuze 10 minut pfi pokojové teploté, oddélit sérum a zamrazit na teplotu -20°C nebo nizsi. Tuto teplotu je nutné udrzovat i pfi transportu séra do laboratore.

d) Odbér krve na vysSetfeni komplementového systému

Srazlivou zilni krev je nutné odeslat do laboratore tak, aby ji obdrzela nejpozdéji do 4 hodin po odbéru. K vySetreni je mozné zaslat také sérum, které bylo ziskano cca 2 hod. po odbéru krve a nasledné zamrazené na teplotu -20°C nebo nizsi. Tuto
teplotu je nutné udrzovat i pfi transportu séra do laboratore.

e) Srazliva krev pro biochemicka vysetieni

e pred odbérem doporudujeme zvazit pocet parametrl k vySeteni, a kromé spravného typu odbérové soupravy, viz ,0dbérové soupravy”, brat v potaz i mnozstvi vzorku potiebného k provedeni viech analyz, viz ,Pokyny pro odbér -
mnozstvi vzorku pro biochemicko-hematologicka vysetreni*

doporu¢ené pofadi odbé&rovych zkumavek viz ,Doporucené potadi odbérdi dle Ceské hematologické spoleénosti*

odbér nejlépe rdno nalacno, po 10-12 ti hodindch la¢néni, pokud je pacient po jidle, uvést tuto informaci na Zédanku

pokud je to mozné, upravit pred odbérem medikaci, uzivané Iéky uvést na zédance

srazlivou krev nechat po odbéru stat minimalné 20 min. pro UpIné vysrazeni

pokud je skladovan material do druhého dne, nutno provést separaci séra, a uschovat pfi 4-8°C Zarukou validnich vysledk( vysetieni je dodrzeni stabilitu analytd viz odkaz LP -, VySetreni BCH"

pro stanoveni glukézy je doporucen odbér do zkumavky s antiglykolytickym ¢inidlem

ke stanoveni kalémie u trombocytdz je vhodna plazma ziskand odbérem krve do heparinétu lithného
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https://labprirucka.zuova.cz/odberove-soupravy/
https://labprirucka.zuova.cz/wp-content/uploads/mnozstvi-vzorku-pro-biochemicko-hematologicka-vysetreni.pdf
https://labprirucka.zuova.cz/wp-content/uploads/mnozstvi-vzorku-pro-biochemicko-hematologicka-vysetreni.pdf
https://labprirucka.zuova.cz/wp-content/uploads/pokyny-doporucene-poradi-odberu.pdf
https://labprirucka.zuova.cz/vysetreni/klinicka-biochemie/

