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POKYNY PRO ODBER HEMOKULTUR

Hemokultura

Krev na hemokultivaci - je mikrobiologické vySetfeni krve na pritomnost mikroorganism(i (bakterif, kvasinek).

Odbérova souprava
Hemokultivacni lahviCky pro automaticky systém BacT/Alert

VySetreni Typ lahvicky Odbér Obrazek
AEROBNi KULTIVACE FA PLUS 10 ml
ANAEROBNI KULTIVACE FN PLUS 10 ml

1-2 ml u novorozencl
(v nutnych pripadech 0,5 ml)
2-3 ml u kojenct
3-5ml u déti do 13 let
(objemy orientacni, fidi se
vahou pacienta)

PEDIATRICKE LAHVICKY PF PLUS

Hemokultivacni lahvicky Ize pfipadné pouZit i pro jiné primarné sterilni téni tekutiny, dialyzacni roztoky apod.
1 hemokultura = odbér z jednoho vpichu
Doporucovan je odbér parovych lahvicek, tzv. setii - aerobni a anaerobni lahvicky

MnoZstvi odebrané krve je mozné kontrolovat pfimo na lahviéce, kde je vyznaceno ryskou optimalni mnozstvi vzorku. Do jedné
lahviéky je nutno odebrat 10 ml vzorku krve. Mensi nebo Vétsi objemy mohou vést k falesné negativnim vysledkim!

1. Jednorazovy odbér: dospéli 40-60 ml, tj. 2-3 pary lahvicek (aerobni a anaerobni) pfi jednom odbéru; déti 0,5 - 4 ml
do jedné pediatrické lahvicky (Fidi se vahou pacienta)

2. 0dbér 3-5 parti lahvicek v ¢asovém rozmezi 1 hod - je doporucovano pri diagnostice endokarditid
e Krev by méla byt odebrana ze Zily, ne ze Zilnich katétrt.

e Pri podezfeni na katétrovou infekci krevniho fecisté je doporucovano odebrat jednu hemokulturu z podezfelého katétru
(po odstranéni bezjehlového konektoru a spravné dezinfekci lumenu otérem po dobu alespon 15 s a Uplném zaschnuti
odebrat prvni krev bez odtahu, katétr neproplachovat) a nejméné jednu hemokulturu z periferni Zily. Lahvicky je nutné
radné oznacit. PoZadavek na uvedeni ¢asu pozitivity ve vysledku oznacte na Zadanku (DTP).
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*  Provadii se z jednoho vpichu vice odbérli pro rlizna vySetreni, doporucuje se poradi:
1. lahvicky pro hemokultury
2. zkumavky bez prisad
3. zkumavky pro hemokoagulaci
4. ostatni zkumavky s pfisadami

Odbér hemokultury:

Je provadén za aseptickych podminek. Vhodné je pouZiti sterilnich jednorazovych rukavic, aby se zabranilo kontaminaci kozni
a vzdusnou flérou. Mohou se pouZit také nesterilni rukavice, pokud se nedotkneme dezinfikované kize.

Do kiiZe vtirame antiseptikum po dobu 15-30 sekund a ponechdme do Uplného zaschnuti, doporuduje se chlorhexidin s alko-
holem. Dezinfikuji se rovnéz gumové zatky lahvicek.

Pokud opakované palpujeme kiiZi v misté planovaného vpichu, coZ obecné neni doporucovano, pak je nutno znovu misto
vpichu dezinfikovat!
Kontrola sterility mista odbéru pomoci stéru z kiize se nedoporucuje.

Vzorek krve od pacienta se naockuje pfimo na oddéleni do lahvicek.

Inokulace odbéroveé lahvicky:

*  Pred inokulaci lahvicku oznadte Stitkem (jméno pacienta, ¢islo pojisténce, oddélent). Stitek nalepte na misto k tomu
uréené. Stitek nesmi prekryt Garovy kod ani QR kddy na lahvicce. Nélepku s Garowym kodem z lahvicky prelepte na
zadanku.

Carovy kod k prele-
—® peni na zadanku
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e Lahvicky je nutné oznaCit pofadovym Cislem odbéru, pfip. uvést dalsi identifikaci (nejCastéji misto odbéru).
e Po odstranéni vicka lahviCky se povrch septa dezinfikuje. Doporucuje se jednorazovym Gtvereckem s chlorhexidinem

a alkoholem, na kazdou gumovou zatku pouZijte novy ¢tverecek. Lze pouZit také sterilni tampdn s antiseptikem do
zaschnuti,

e Gumovou zatku po naockovani lahviéky nepfelepuijte, septum se samo uzavie!
e Po inokulaci je vhodné lahviCku nékolikrat obratit, netfepat.

wavs

V pripadé dalSich dotazii nas, prosim, kontaktujte:
Laborator pro diagnostiku hemokultur: 596 200 179
Objednavky lahvicek - pfijem materialu: 596 200 461
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